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A degradação dos ecossistemas afecta actualmente 75% da superfície
terrestre, com impacto negativo no bem-estar de pelo menos 3,2 mil
milhões de pessoas, custando mais de 10% do produto global bruto anual
em perda de biodiversidade e serviços do ecossistema, afectando desde
logo a produtividade primária.

Restauro de áreas degradadas no mundo e momentum político
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As zonas húmidas sofreram globalmente uma redução de 87% nos últimos
300 anos.

IPBES - Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services (2018) 



Declarada pela Assembleia Geral da ONU a 1 de Março de 2019. Visa promover
globalmente o Restauro de Ecossistemas degradados ou destruídos como
forma de combater o impacto das alterações climáticas e a perda de
biodiversidade, e aumentar a segurança alimentar e o fornecimento de água.

Restauro de áreas degradadas no mundo e momentum político

The UN Decade on Ecosystem Restoration (2021 – 2030)
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The EU Green Deal (apresentado no final de 2019) 

O Pacto Ecológico Europeu tem como grande objectivo promover a transição
ecológica para uma economia sustentável na UE, tornando-se até 2050 no
primeiro continente com impacto neutro no clima.

Prevê um plano de acção em que um dos objectivos chave é preservar e
recuperar ecossistemas e a biodiversidade, incluindo a Estratégia para a
Biodiversidade para 2030.



O principal objetivo do restauro ecológico é promover a recuperação de um

ecossistema que tenha sido danificado, degradado ou destruído (SER, 2014).

A identificação do ecossistema referência nem sempre é possível em

paisagens alteradas pelas actividades humanas e em mudança, muitas vezes

degradadas, e sujeitas a alterações climáticas.

Objectivos do Restauro de áreas degradadas
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O principal objetivo do restauro ecológico é promover a recuperação de um

ecossistema que tenha sido danificado, degradado ou destruído (SER, 2014).

A identificação do ecossistema referência nem sempre é possível em

paisagens alteradas pelas actividades humanas e em mudança, muitas vezes

degradadas, e sujeitas a alterações climáticas.

De modo mais geral, o restauro visa a recuperação da estrutura física e

biológica (composição), da funcionalidade ecológica e dos serviços do

ecossistema.

Numa perspectiva dinâmica, considera vários estádios na trajectória de

recuperação ao longo do tempo, tendendo para a melhoria dos serviços do

ecossistema, proteção da biodiversidade e do bem-estar humano.

Objectivos do Restauro de áreas degradadas
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McDonald et al. 2016. International standards for the practice of ecological restoration. SER, Washington, D.C.

Objectivos do Restauro de áreas degradadas

O nível da intervenção de restauro depende do grau de degradação

Conferência Final do Projecto LIFE Biodiscoveries, Barreiro 23-24 Setembro 2020



Objectivos do Restauro de áreas degradadas

Continuum de Recuperação
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E dos objectivos do restauro

McDonald et al. 2016. International standards for the practice of ecological restoration. SER, Washington, D.C.



• Quem são os principais actores?

• Quantos projectos há e onde?

• Quais os meios e abordagens utilizados?

• Qual o grau de sucesso? Como são avaliados? 

• Como são financiados?

• Quais a limitações? Quais as prioridades?

E o Restauro Ecológico em Portugal?
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• Quem são os principais actores?

• Quantos projectos há e onde?

• Quais os meios e abordagens utilizados?

• Qual o grau de sucesso? Como são avaliados? 

• Como são financiados?

• Quais a limitações? Quais as prioridades?

Como podemos partilhar conhecimento, experiência, recursos, ferramentas, projectos, 
oportunidades?

E o Restauro Ecológico em Portugal?

Adminstração 
pública

Empresas 
privadas ONGs

Empresas 
públicas

Investigação/ 
Educação

Sociedade
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Ligar o Restauro Ecológico em Portugal
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1º Encontro Nacional para 
criação da Rede Portuguesa de 
Restauro Ecológico – 21 março 
2019



Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: quem?

Actualmente, são ca. 260 os profissionais inscritos na Rede
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114

26

29

7

29

Members

13

7

26

4

26

Institutions

Universities & Research Institutes

Public Administration

NGO

Public Companies

Private Companies
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Exemplo de Entidades Representadas

Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: quem?

Universidades (e centros) Adminis. pública ONG Empresa pública Empresa privada

Escola Superior Agrária IPCoimbra ICNF ADPM –Mértola Águas do Algarve, S.A. Biodesign

Escola Superior de Saúde do 

Politécnico do Porto

APA ADPTN –Torres  Vedras Parques de Sintra 

Monte-da-Lua

ALTRI 

INIAV - Inst. Nac. Inv. Agrária e Vet. C. M. de Santarém ANCV – Ass. Nac.Coberturas Verdes EDIA AmbiEduca 

Instituto Politécnico Bragança C. M. de Almada ANP – Ass Natureza Portugal/WWF Cascais Ambiente ANSF – Assoc. Nac.  Sapadores Florestais 

ISPA - Instituto Universitário C. M. do Barreiro APENA - Assoc. Port. Eng. Natural APEV – Assoc. Port. Espaços Verdes 

Universidade Aberta C. M. de Cascais ASPEA - Ass. Port. Ed. Ambiental Biodiversidade e + 

Universidade da Beira Interior C. M. da Moita Associação Aldeia BioMinhoca 

Universidade de Aveiro Associação Bioliving Biopiscinas

Universidade de Coimbra Associação Plantar 1 Árvore Ecofield

Universidade de Évora Associação Viver Almonda EcoSalix - Sistemas Ecol. Engenharia Natural

Universidade de Lisboa Associação Zero Ecosativa - consultoria ambiental

Universidade de Trás-os-Montes e 

Alto Douro

ATN – Ass.Transumância e Natureza ENDÉMICA Arquitectura del Paisaje S.A.

Universidade do Algarve CAULE – Ass. Florestal Beira Serra Engenho e Rio

Universidade do Porto CERVAS - Associação Aldeia Esporão, SA

Universidade Lusófona Floresta Aljezur GeoXXI – Soluções para o seu território 

Universidade Nova de Lisboa LPN – Liga Proteção da Natureza Maria Mira Consultores, Lda

Montis - Assoc. Cons. Natureza Mushmore Coop; CRL

Palombar – Ass. C. Natureza P. Rural NEOTURF 

PINEA - Associação Florestal Litoral Resipinus - Ass. Dest. Exploradores Resina 

Plataforma em Defesa das Árvores Secil

Quercus - Ass. Nac. Cons. Natureza Sementes de Portugal 

SER - Soc. Int. Restauro Ecológico SGS Portugal

SPEA - Soc. Port. Estudo Aves Terra Hábil Unispessoal Lda.

SPECO - Soc. Port. Ecologia TerraDrone 

Terras Dentro - Ass. Des. Integrado The Navigator Company 

Wilder rewilding your days Naturlink 



Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que sectores?

Incluindo temas mais específicos ou transversais, como a recuperação de áreas

ardidas ou o controlo e erradicação de espécies invasoras
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Forestry 
and Agro-
forestry

38%

Rivers and 
Wetlands

32%

Coastal & 
Marine 
Systems

11%

Urban & 
Peri-urban 

Systems
10%

Mines & 
Quarries; 
Industry

9%



Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: temas prioritários
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Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: objectivos/funções
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Principais objectivos Descrição

1. Reunir e partilhar 

informação

Recolher e partilhar informação sobre restauro ecológico em Portugal; 

promover a criação de uma base de dados de projetos de restauro 

ecológico em Portugal e de uma plataforma de partilha

2. Comunicação (dentro e 

fora da rede)

Facilitar a comunicação dentro da rede, promovendo iniciativas com outras 

organizações e sociedades; organização de congresso nacional; promover 

publicações conjuntas (por exemplo, relatórios técnicos, artigos científicos, 

livros, manuais de boas práticas); fomentar a colaboração com entidades 

públicas e privadas; divulgar a legislação aplicável e oportunidades de 

financiamento

3. Formação técnica Promover/apoiar cursos técnicos, workshops, seminários

4. Divulgação e 

sensibilização

Promover ações de divulgação e sensibilização para a sociedade, empresas 

privadas e administração pública; publicação de revista ou boletim 

informativo; divulgação de boas práticas

5. Transferência de 

conhecimento para 

decisores políticos

Transferência de conhecimento para decisores políticos: formar um comitê 

científico consultivo; produzir relatórios técnicos conjuntos; elaborar e 

dinamizar uma estratégia de valorização do restauro ecológico em Portugal



Atividades realizadas e em curso pela Rede

Realização do 1º Encontro para criação da RPRE

Criação de mailing list de membros (comunicação interna)

Inquérito online sobre prioridades do RE em Portugal

Divulgação da Rede em seminários técnicos

Reuniões com voluntários e estudantes

Divulgação para estudantes/aulas

Formalização da RPRE no âmbito da SPECO e da SERE

Criação de secção da RPRE na página web da SPECO

(https://www.speco.pt/pt/restauro-ecologico)

Divulgação para o público (ex: entrevista ANTENA 1 “Consertar a Degradação da Terra” )

Colaboração no Relatório Europeu sobre Barreiras ao Restauro de Ecossistemas

Participação em candidaturas de projetos nacionais e internacionais

(...)
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Mar 2019

Ago 2019

Jul 2020

https://www.speco.pt/pt/restauro-ecologico


Perspectivas para a Rede Portuguesa de Restauro Ecológico

• Continuar comunicação/divulgação interna (contínua actualização da mailing list)

e reforçar interacção e participação activa dos membros da rede;

• Dar seguimento aos grupos de discussão por sector de restauro, com vista à

produção de um relatório ou artigo sobre o estado de cada sector em Portugal;

• Promover a criação de um Website da Rede; base de dados de projectos de

restauro em Portugal;

• Promover a realização de um Encontro Nacional sobre Restauro Ecológico em

Portugal num futuro próximo (2021?);

• Continuar/reforçar colaboração e iniciativas conjuntas com outras

entidades/associações, em linha com os objectivos da Rede que se pretende

colaborativa, aberta e inclusiva;

• Potenciar oportunidades de colaboração e financiamento de entidades

internacionais, por exemplo, a Society for Ecological Restoration Europe
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Muito obrigada
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