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EDITORIAL

A MATA DA
MACHADA E O SAPAL
DO RIO COINA,
SABEMO-LO BEM,
SAO ATUALMENTE
DOIS ESPACOS
NATURAIS DE
ENORME RIQUEZA
EM BIODIVERSIDADE.

Apesar da gestdo da Mata da Machada ser da
responsabilidade do Instituto da Conservacao
da Natureza e Florestas, nos Ultimos anos a au-
tarquia tem desenvolvido diversas agdes com o
objetivo de proteger, valorizar e aproximar a po-
pulacdo destas areas.

O Biodiscoveries, cofinanciado pelo programa
LIFE da Comissao Europeia, representa um pi-
lar bastante importante nos proximos anos, para
continuarmos a valorizar a Reserva Natural Lo-
cal, que representa um ativo de grande valor do
concelho do Barreiro. Com este projeto temos
a ambicdo de aumentar de forma sustentavel o
envolvimento dentro da comunidade local, atra-
vés de um programa de voluntariado de controlo
de espécies invasoras.

Hoje é ja uma evidéncia que este espaco tem
um significado muito especial para a cidade. Pas-
sam pelo Centro de Educagcao Ambiental muitas

centenas de criangas, muitas familias, asso-
ciagdes e o proprio tecido empresarial tem-se
também vindo a envolver cada vez mais com o
patrimoénio ambiental do nosso concelho. Esta é
uma evidéncia que tem sido publicamente reco-
nhecida e vamos continuar a promover de forma
ativa iniciativas que permitam continuar a trilhar
este caminho. Foi também com isto em mente
que decidimos promover para o Campo de Férias
da Pascoa uma melhor estrutura de tarifas de
inscrigdo, com redugdes significativas, tornando
mais acessivel aos barreirenses colocar os filhos
nos campos de férias promovidos pelo CEA du-
rante a préoxima pausa escolar. Por fim, conti-
nuaremos a trabalhar no sentido de aumentar
a dinamizacdo do espagco como podlo ligado ao
ecoturismo, onde temos vindo progressivamen-
te a ganhar visibilidade, sobretudo na iniciativa
“Reserva o Sabado”, que tem cada vez mais vi-
sitantes de fora do concelho.

Queremos continuar a investir nesta vertente,
pois estamos conscientes que esta é uma aposta
ganha a partida. O patrimdnio ambiental que te-
mos hoje ja representa muito para o Barreiro, e
estou convencido de que valera muito mais para
as geracgdes futuras. Estou certo que o melhor
ainda esta por vir.
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RESERVA

O SABADO
OBSERVACAO
DE AVES

NO SAPAL

DO COINA

O Reserva o Sabado de 7 de fevereiro levou
os participantes a uma observacdo das aves da
Reserva Natural Local do Sapal do Coina e Mata
da Machada. Grande parte da manha foi passada
no sapal do Coina onde, com a maré baixa,
algumas aves aquaticas e limicolas, como o
pilrito, o colhereiro ou perna-verde, apareceram
a procura de alimento. O ponto alto verificou-se
com a passagem de uma aguia-pesqueira, uma
rapina que é mais rara de se observar neste local.

Os 23 participantes tiveram ainda oportunidade
de, num passeio pela Mata da Machada, observar
alguns passeriformes, mas foi o avistamento de
um picango-real que fez as delicias de quem ali
estava.

O Reserva o Sabado realiza-se no primeiro saba-
do de cada més, sendo que em abril, excecional-
mente, realizar-se-a no segundo sabado, dia 11.

Para mais informac¢des
Contacte o Numero Verde 800 912 070 (gratis).
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SEMINARIO TECNICO

"ESPECIES INVASORAS”

Foi no dia 29 de janeiro que decorreu o 1° Se-
minario Técnico “Espécies Invasoras”. O CEA -
Centro de Educacao Ambiental da Mata da Ma-
chada e Sapal do Rio Coina acolheu interessados
e especialista nesta area, num encontro no am-
bito do projeto Biodiscoveries, financiado pelo
Programa LIFE, que tem por objetivo o controlo
das espécies invasoras de forma eficaz nos dois
espagos que constituem a Reserva Natural Local
do Sapal do Rio Coina e Mata Nacional da Ma-
chada. De salientar que alguns dos voluntarios
do projeto marcaram presencga e deixaram o tes-
temunho do seu trabalho nos talhGes adotados.

Foram intervenientes neste encontro técnico,
Elisabete Marchante, do Centro de Ecologia

Funcional, da Universidade de Coimbra, cuja
apresentacdo se centrou na tematica “Plantas
Invasoras em Portugal. O que sdo, onde estdo e
como as controlar”; Nelson Matos da Fundacdo
Mata do Bussaco, com a apresentacao “Projeto
Bright — Controlo de Espécies Invasoras na Mata
Nacional do Bussaco”, e Inés Moreira, da Parques
de Sintra, que apresentou o Projeto “"BIO + Sintra
- Campanha de Voluntariado no LIFE BIO +
Sintra”. Sobre o projeto Biodiscoveries — Controlo
de Espécies Invasoras através da Participacdo
Publica falou Henrique Pereira dos Santos. Na
qualidade de gestor, este orador salientou que o
projeto se integra numa estratégia de promogédo
e valorizacdo do préprio Concelho, pois “o
simples facto de se ficar a saber que ha uma area




protegida no Barreiro, coloca-o numa posicao
diferenciada dentro da Area Metropolitana de
Lisboa, ao nivel do patrimdnio ambiental”.

Henrique Pereira dos Santos referiu ainda que
as vantagens de existir uma Reserva Natural
Local passam pela conservacao dos valores
naturais em presenca, pelo reforco da ligagao
ao rio e pela garantia de uma gestdo sustentavel
do territério, assente em financiamento externo,
e valorizou o lago duradouro, o vinculo, que este
projeto pretende criar entre ‘o voluntario’ e a
area da Reserva a intervencionar, como sendo
o ponto forte e distintivo do Biodiscoveries.
“Sabemos que o combate a invasoras € uma
maratona, ndo é uma corrida de velocidade. Por
isso, a ideia central do projeto é criar lacos que
se prolonguem para la do tempo de duragdo do
projeto (cinco anos) ” disse.

Luis Bravo, vereador responsavel pelo CEA,
salientou que, “o que diferencia [este projeto]
das tradicionais abordagens esta associado ao
envolvimento que queremos atingir dentro da
comunidade local, optando por um programa
de intervengdo com uma componente publica
e forte apoio em programas de voluntariado
que permitem transformar cada municipe num
agente de controlo das espécies invasoras”.

No periodo da tarde foi realizada uma visita de
campo, onde foram identificados os talhdes ja
adotados e onde a intervengdo dos grupos ou
familias ja é visivel.

Este foi o primeiro de um conjunto de oito se-
minarios técnicos que terdo lugar ao longo de
todo o Projeto.
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PROJETIO
BIODISCOVERIES

ADOCAO DE TALHOES
CONTINUA A CRESCER

Desde o inicio do Biodiscoveries, muitos tém
sido aqueles que nos procuram com o intuito de
ser parte ativa neste projeto, contribuindo com
o seu tempo, disponibilidade e trabalho para o
controlo das espécies invasoras existentes na
Reserva Natural Local do Barreiro

Até ao momento foram ja adotados 29 talhdes, por
voluntarios que se dividem entre familias, grupos
de amigos, escolas e IPSS’s, agrupamento de es-
cuteiros, ou mesmo voluntarios a titulo individual.

Sdo ainda muitos os que tém revelado interes-
sados em aderir a esta iniciativa, que pretende
fortalecer a ligagcdo entre este espaco natural do
concelho e os seus visitantes.

Se gostaria de saber mais sobre o Biodiscove-
ries e como fazer parte do mesmo, adotando um
talhdo ou juntando-se a esta familia de volunta-
rios, contacte 0 212 068 071. Contamos consigo!

1 Reserva Natural Local

Invasoras
Il Acacias sp.
Chordo-de-praia

Talhoes Adotados
Adotado
Il Adotado ativo

PROJETO
BIODISCOVERIES

ONLINE

No inicio do ano ficou disponivel o site
www.lifebiodiscoveries.pt

A contextualizacdo do projeto Biodiscoveries,
0 enquadramento da Reserva Natural Local e
as questdes do voluntariado assumem lugar de
destaque neste sitio.

Também aquiestdo paraconsultaasatualidades,
as acgles previstas, e toda a documentagao
respeitante ao projeto, para que os interessados
possam acompanhar todo o desenvolvimento do
mesmo.




O CEAVAI
AS ESCOLAS

No ambito das inimeras acBes desenvolvidas
pelo Servigo Educativo Municipal, o CEA - Centro
de Educagao Ambiental dinamiza as agdes “A
floresta vai & escola” e “Arvore por um dia” no
ensino pré-escolar e de 1° ciclo das escolas do
concelho.

Apresentar o CEA, espaco da Autarquia
localizado na Mata Nacional da Machada e
inserido na Reserva Natural Local, a par da
enumeracdo da fauna e da flora existente é uma
das primeiras ‘tarefas’ do primeiro atelié.

Divididos em quatro grupos, os alunos sao
desafiados a identificar cheiros, arvores,
folhas, frutos e sons existentes nesta floresta
barreirense. De forma animada e pedagdgica, e
com recurso a atrativos materiais didaticos, sdo
postos a prova os sentidos - visdo, olfato e tato -
dos participantes, bem como os conhecimentos
ja adquiridos em contexto de sala de aula.

A acdo “Arvore por um dia” pretende levar as
criangas a fazer uma viagem pelo mundo das
arvores: dar a conhecer as diferentes partes que
as constituem, as funcdes que cada uma delas
desempenha, do que uma arvore necessita
para crescer e quais as maiores ameagas a sua
sobrevivéncia.

Cabe a um aluno vestir a pele de uma arvore

e 0s seus colegas, com recurso a aderegos,
protagonizam os varios elementos da floresta
que com ela interagem. Assim, ficam a conhecer
de forma divertida o que as arvores nos dao
enquanto seres vivos e o que fazer para as
proteger.

Mais informacgdes sobre as acbes dinamizadas
no ambito do Servigo Educativo Municipal po-
dem ser solicitadas para o endereco:
semunicipal@cm-barreiro.pt

Para mais informag¢oes
Tel. 212 068 063
ceambiental@cm-barreiro.pt
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CHARCOS COM VIDA

CONHECER OS CHARCOS, A SUA BIODIVERSIDADE,
AMEACAS E CONSERVACAO

Quando pensamos em charcos, a primeira ima-
gem que prontamente ocorre a muita gente sera
uma massa de agua estagnada que promove a
reproducdo de mosquitos. Pois a verdade é que
0s charcos, quando equilibrados e bem geridos,
escondem valores muito importantes e desco-
nhecidos, como sendo a sua elevada biodiversi-
dade que inclui fauna e flora Gnicas.

Os charcos caracterizam-se por serem massas
de agua parada ou com pouca corrente, com um
tamanho pequeno a médio, entre a distadncia de
um passo e 1 ha, com baixa profundidade, com
origem natural ou artificial e de carater permanen-
te ou temporario (EPCN - European Pond Conser-
vation Network). Em Portugal é possivel encontrar
ainda um elevado nuimero de charcos em quase
todo o territdrio, mas infelizmente esta situagdo
estd a alterar-se a um ritmo preocupante.

O valor dos charcos é frequentemente desco-
nhecido ou até depreciado pela populacdo em ge-
ral, mas na verdade apresentam uma grande im-
portancia ecoldgica e fungdes ambientais, como
por exemplo: garantem elevada biodiversidade;
servicos ambientais (como o controlo de pragas);
valor sociocultural, educativo e cientifico.

Nos dias de hoje, estes locais encontram-se ex-
tremamente ameagados, quer devido ao avango
da urbanizacdo e adogdo de métodos agricolas

intensivos, quer devido ao aumento da poluicdo
acumulada nestes locais, as alteragdes climati-
cas e a presenca de espécies exoticas.

A mais grave de todas estas ameacas é a des-
truicdo e desaparecimento acelerado destas
massas de agua, contudo todas elas atuam em
conjunto, maximizando os seus efeitos nega-
tivos. E assim importante focar a atencdo nos
impactos especificos de todas elas, incluindo
aquela que sera talvez a menos conhecida pela
populacdo em geral - a introducdo de espécies
exoticas, ou seja ndo nativas de Portugal, pelo
que divulgamos algumas das mais importantes:

Lagostim-vermelho-do-Louisiana (Procambarus
clarkii): Espécie de crustaceo de agua-doce
originaria da América do Norte que rapidamente
ocupou as bacias hidrograficas em Portugal
devido as sua excepcionais capacidades de
reproducdo e dispersdo, causando impactos
muito graves em toda a comunidade de fauna
e flora, uma vez que se alimenta de anfibios,
insetos, moluscos e plantas;

Tartaruga-da-Florida (e outras espécies do
género Trachemys, Graptemys e Pseudemys):
Diferentes tipos de tartarugas de agua doce
compradas em lojas de animais, incluindo a mais
famosa e problematica de todas - a tartaruga-
da-Flérida - que acabam muitas vezes por ser




libertadas nos charcos, lagos e lagoas. Ai, vdo
competir diretamente com as duas espécies
de cagados nativas - Cagado-mediterranico
(Mauremys leprosa) e cagado-de-carapaca-
estriada (Emys orbicularis).

Peixes: Ao contrario do que fomos habituados a
ver nos charcos e lagos dos jardins urbanos, nao
existem em Portugal peixes naturais de charcos.
Estas espécies alimentam-se de toda a vida no
charco e sdo também responsaveis pelo forte
incremento de nutrientes no charcos devido aos
seus dejetos, levando ao crescimento acelerado
de algas e ao seu desiquilibrio. Entre as espécies
invasoras de peixes mais conhecidas encontram-
se as percas, gambuzia (Gambusia holbrooki),
carpa (Cyprinus carpio) e peixes-vermelhos
(Carassius auratus).

Plantas: As plantas invasoras nos charcos
para além de impedirem o estabelecimento
das espécies nativas, acabam por dominar
toda a area do charco levando a diminuigdo
da penetracao normal de luz e dificultando a
oxigenagdo da agua. Entre as espécies invasoras
de plantas mais comuns encontram-se a
elédea (Elodea canadensis) e erva pinheirinha
(Myriophyllum aquaticum) muito usadas em
aquarofilia e diferentes espécies trazidas
para fins ornamentais, como o jacinto-de-
agua (Eichhornia crassipes), erva-das-pampas
(Cortaderia selloana), cana (Arundo donax),
entre outras.

No entanto, nem tudo sdo mas noticias, e to-
dos estes problemas estdo a ser identificados
e estdo a ser implementadas campanhas para
promover a conservacdo e conhecimento dos
charcos. Conhece a Campanha Charcos com Vida?

Este projeto, atualmente desenvolvido pelo
CIIMAR (Centro Interdisciplinar de Investigacao
Marinha e Ambiental) da Universidade do Porto,
foi iniciado em 2010 e pretende contribuir para
o conhecimento e observacao da biodiversidade
e promover a sensibilizacdo sobre a importancia
destes habitats e a necessidade de travar seu
desaparecimento e perda de biodiversidade.

A Campanha desenvolve diferentes agoes diri-
gidas para toda a populagao, com um foco espe-
cial na comunidade escolar, com o objetivo de:
divulgagdo da importéncia e valor dos charcos e
da sua biodiversidade; incentivar a construcao e
conservagdo dos charcos; fomentar a inventa-
riacdo de charcos a nivel Nacional, promovendo
a sua adopcdo e exploragdo pedagdgica.

A campanha de educagao ambiental Charcos com
Vida inclui o site pedagdgico www.charcoscomvida.org,
onde se disponibiliza informacdo alargada sobre
charcos e conjunto de fichas de actividades e jogos
de exploracdo pedagdgica.

Para mais informacdes
geral@charcoscomvida.org
www.charcoscomvida.org
www.facebook/charcoscomvida

Ana Ferreira (Equipa Técnica)
José Teixeira (Coordenador

1: Lagostim-vermelho-do-Louisiana (Procambarus clarkii)
autoria Mauro Hilario. ESPECIE INVASORA

2: Salamandra-de-pintas-amarelas (Salamandra salamandra)
autoria de Ana Ferreira

3: Tartaruga-da-flérida (Trachemys scripta)

autoria José Teixeira. ESPECIE INVASORA
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UMA IDEIA
BRRRRILHANTE!

FACA O SEU BICHANO
FELIZ COM UMA NOVA
CASA: BASTAM 2
CABIDES DE ARAME E
NUMA T-SHIRT VELHA.

VAI PRECISAR DE:

- 1 pedaco de papeldo de 38 x 38 cm (um papeldo
grosso, de preferéncia)

- 1 t-shirt velha

- 2 cabides de arame

- 1 alicate

- Fita crepe

- 6 alfinetes d'ama

1- Comece por cortar as extremidades dos cabi-
des, com a ajuda do alicate, e molde-os para que
eles figuem como arcos.

Pegue no papeldo. Se nao for muito grosso, pode
reforca-lo com outro papeldo fino, juntando-os
com fita crepe

2- Una os dois arcos de arame na parte superior
com fita crepe. Faga 1 furo em cada canto do pa-
peldo e encaixe os arames no papeldo nos 4 furos
que foram feitos.

3- Dobre as pontas de arame que ficaram em ex-
cesso e faga o acabamento com fita crepe.

4- Coloque a t-shirt na estrutura.

5- Puxe a parte que sobrar da t-shirt para tras
(onde estd o papeldo). Depois, puxe também as
mangas e prenda com os alfinetes (puxe bem,

para ficar bem esticado).

Adaptado de: http://maniadedecoracao.com/
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GRANDES INVENCOES

O RADAR

Foi em 1904 que Christian Hulsmeyer, enge-
nheiro alemao, criou o primeiro radar, um apa-
relho capaz de detetar a presenga de um objeto
afastado a alguma distéancia.

No entanto ndo teve qualquer sucesso, uma vez
que ndo foi considerada qualquer utilidade prati-
ca para aquele tipo de aparelho, bem como por
0 mesmo ter uma precisdo muito baixa.

S6 em 1917 Nikola Tesla, um cientista sérvio,
descobriu qual a frequéncia correta a ser usada
para detetar a presencga de objetos tal como o
seu movimento.

A palavra “radar” surge em 1940, e € um acroni-
mo da expressdo radio detection and ranging (de-
tecdo e alcance por radio), e que explica como o
radar funciona, isto é, deteta um objeto distante
por meio da transmissdo de ondas de radio de alta
frequéncia (micro-ondas) que, ao atingir o alvo,
retornam, ou ecoam de volta, para o recetor. A
afericdo do alcance é conseguida medindo-se o
tempo que as ondas de radio levam até atingir o
objeto e voltar ao recetor. O radar é geralmente
usado para localizar e rastrear avides que estao
muito longe para serem alcangados a olho nu.

Apos a primeira Guerra Mundial, as principais
nacdes perceberam o potencial do radar em
cenarios de guerra, o que levou a um rapido
desenvolvimento desta invengdo. Por volta de
1936, o escocés Watson-Watt conseguiu desen-
volver a capacidade de detetar avides a mais
de 100 km. Com a II Grade Guerra assistiu-se
uma evolugdo mais rapida na tecnologia de ra-
dar. Tanto os ingleses como os alemades estavam
envolvidos numa corrida para produzir radares
maiores e mais sofisticados, corrida essa que foi
largamente ganha pelos ingleses, que souberam
aproveitar e utilizar de forma mais eficaz o sis-
tema de radares que possuiam.

Esse desenvolvimento manteve-se durante a
Guerra Fria, no entanto, atualmente os rada-
res ddo utilizados para fins bem mais pacificos,
como o controlo de trafego aéreo, vigilancia
costeira ou até mesmo na meteorologia, onde
permitem fazer uma monitorizagdo da atmos-
fera, facilitando atividades como a agricultura,
aviagdo, entre outras. Eles detetam com preci-
sdo os movimentos das massas de ar, permitin-

do prevenir desde geadas, vendavais e chuvas
de granizo, até tempestades. Tém ainda outras
aplicagbes cientificas como fazer o rastreio de
objetos na drbita em redor da Terra, ajudando
os cientistas e engenheiros a vigiar lixo espa-
cial (satélites abandonados, partes de foguetes
abandonados, etc.). Durante as viagens espa-
ciais, os radares também sdo utilizados para
medir distancias precisas, como nas missoes da
Apollo nas décadas de 1960 e 1970. A sonda es-
pacial US Magellan mapeou a superficie do pla-
neta Vénus com um radar de 1990 a 1994.

Na natureza encontramos alguns animais, como
os golfinhos ou os morcegos, com ecolocalizacdo
(ou biossonar), que utilizam a emissdo de ultras-
sons para a sua locomogao e captura de presas.

Sir Robert Watson-Watt com o aparelho de radar britanico
original

. ' LRI .ﬁ‘._-_J&

200 km 160 km 120 km

O radar meteoroldgico



BREVES

AVES DA MATA

Ja tem a sua colegdo de imanes com as aves da
Mata da Machada?

Conhega um pouco da avifauna da Reserva Na-
tural Local, através desta colegdo de 10 imanes
com gravuras de aves da Mata da Machada, e
deixe-se encantar com as cores vivas do abe-
lharuco, a crista pronunciada da poupa ou pelos
olhitos laranja do bufo-pequeno.

A colecdo pode ser adquirida por €8 ou indivi-
dualmente pelo valor de 1€, no Posto de Turismo
da CMB.
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BARREIRO ASSINALA A HORA
DO PLANETA

No dia 28 de marco, as luzes apagar-se-ao du-
rante uma hora para assinalar a Hora do Plane-
ta, uma iniciativa que marca a sua 92 edigao.

Das 20h30 as 21h30, hora local, individuos, or-
ganizagles, empresas, cidades e monumentos
iconicos de todo o planeta desligardo as suas
luzes, numa acdo que tem crescido e é hoje re-
conhecida como a maior campanha ambiental
do mundo mobilizando milhares de milhdes de
pessoas em mais de 7.000 cidades e vilas em
162 paises e territorios.

O langamento do video oficial da campanha
deste ano transmite uma mensagem clara so-
bre o poder que todos temos para combater as
alteracGes climaticas: “Use your power to chan-
ge climate change - Usa o teu poder contra as
alteragbes climaticas” - é o mote deste ano do
movimento Hora do Planeta.

O municipio do Barreiro irad assinalar esta Hora,
desligando as luzes em alguns locais/edificios
emblematicos do municipio e promovendo acGes
que permitem usufruir destes espagos de forma
diferente, procurando desta forma sensibilizar a
comunidade local.

A Hora do Planeta é uma iniciativa da WWF -
World Wide Fund For Nature.

HORA DO PLANETA
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ARREFECIMENTO GLOBAL!
ESTAREMIOS NA IDADE
DO GELO?

de gelo e glaciares, tanto no hemisfério norte
como no hemisfério sul. Deste ponto de vista,
sim! Tecnicamente, estamos numa Era do Gelo,
uma vez que temos mantos de gelo e glaciares
nos polos do nosso planeta.

No entanto, o uso mais comum que se da ao
termo Idade do Gelo, refere-se a periodos mais
curtos, em que as montanhas de glaciares se
expandem e o gelo cobre grande parte da su-
perficie terrestre. Sdo as chamadas glaciacGes.
Entre as glaciacOes e as idades do gelo, a Ter-
ra aguece com maior ou menor intensidade. Ha
cerca de 57 milhdes de anos a temperatura ter-
restre estava tdo quente que o clima na Euro-
e 0606606066666 0 eeeeeeeesessees PpaoukEstados Unidos era tropical e as arvores

cresciam no Polo Norte e Polo Sul. Ha cerca de

Sim e ndo! Em termos cientificos, o termo Era  meio milhdo de anos, comegou a Idade do Gelo
do Gelo ou Idade do Gelo significa um periodo em que nos encontramos atualmente. Desde
de tempo prolongado com a presenca de mantos  ai, os lengdis de gelo tém-se expandido ou en-




colhido regularmente a cada 40 000 a 100 000
anos. Os intervalos de anos mais quentes entre
glaciacGes sdo chamados periodos interglaciais.
E onde nos encontramos.

O ultimo periodo glacial terminou ha cerca de
10 000 de anos atras. Assim, costuma-se afir-
mar que ndo estamos na Idade do Gelo. Se e
quando o préximo periodo glaciar acontecer, os
mantos de gelo vao voltar a expandir-se. Duran-
te a ultima glaciagdo, grandes mamiferos como
os mamutes, tigres-dentes-de-sabre ou as pre-
guigas gigantes, vagueavam pelos continentes.
Era chamada de megafauna pré-histérica, ou
seja, os animais de grandes proporgdes que do-
minavam neste periodo.

Os cientistas investigam as glaciagdes e eras
do gelo de varias formas. Extraem amostras
de mantos de gelo e estudam as suas camadas
para datar a sua formacgao, de forma semelhan-
te ao que se faz com o estudo das camadas ter-
restres. Analisam registos fosseis para saber
que tipo de plantas e animais existiam, onde e
quando, ou estudam a forma como o movimento
lento dos glaciares altera a superficie terrestre.
Na verdade, ndo estamos certos da razdo porque
comegam e acabam as glaciagdes, no entanto,
ha varios fatores provaveis. Alteragdes na orbita
da Terra, o movimento das placas tectdnicas ou
desastres naturais, como meteoritos e vulcoes,
podem ter um grande impacto no clima global.
Também os niveis de didxido de carbono podem
causar o aquecimento ou arrefecimento da Ter-

ra. Estes passam por ciclos naturais, no entanto,
nos ultimos 400 000 anos as temperaturas mais
baixas coincidem com menores niveis de didxido
de carbono. Todavia, esse facto mudou clara-
mente nos ultimos anos. Os niveis de CO? estdo
muito acima dos niveis considerados normais. A
maioria dos cientistas concorda que as ativida-
des humanas, como a queima de combustiveis
fosseis, conduziram a outra questdo maior cha-
mada aquecimento global. Consequentemente,
pensa-se que é possivel que passem centenas
de anos até haver outro periodo de glaciacgéo,
em que extensos lengodis de gelo e glaciares vol-
tem a cobrir os continentes.

1: Nas glaciacOes, a Terra podera assemelhar-se a uma
bola de neve

2: Filme de animagdo com megafauna na ultima
glaciagao

3: Glaciar Viedema na Patagonia
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MAIOR MESMO QUE UMA
GARCA-REAL, POSSUI
PESCOCO E PERNAS LONGAS,
CARACTERISTICAS QUE
CONTRIBUEM PARA O

SEU PORTE BASTANTE
ELEGANTE.

As suas penas tém uma cor cinzento-prateado,
mais escuro na zona do pescoco, e apresenta
uma caracteristica mancha vermelha na zona
superior dos olhos. No entanto, quando se trata
de individuos juvenis, estes apresentam a cabe-
Ga e pescogo com tons acastanhados. Quando
se encontram em voo, formam frequentemente
brandos em V, sendo igualmente usual os sons
“krrau” constantes que vocalizam.

Na primavera, esta espécie instala-se na regido
da taiga boreal e temperada, nidificando por norma
em terras baixas. Reproduz-se em clareiras espar-
tas de florestas de pinheiro densas e pantanosas
da Suécia e em zonas humidas da Alemanha.

Os grous nidificam no chdo ou em zonas com
massas de agua pouco profundas. Os ninhos sdo
grandes e largos e sdo construidos pelo casal,
com a vegetagdo disponivel, sendo reutilizados
em anos sucessivos. O casal tem uma danga ca-
racteristica de acasalamento, a “danca dos grous”,
composta por vénias e saltos altos esvoagantes,
emitindo sons agudos em dueto. Ambos os ele-
mentos se revezam, em turnos, para a incubagao
dos ovos, por norma dois, e durante 30 dias.

No outono, migram para as suas zonas de ali-
mentacdo, geralmente areas rurais com cearas,
em zonas como os montados de azinho da Penin-
sula Ibérica. Neste periodo, e para seguranca do
bando, utilizam dormitérios comunitarios, geral-
mente localizados em margens de superficies de
agua, como por exemplo em albufeiras, onde a
existéncia de agua e boa visibilidade sdo cruciais.
Com o nascer do dia, o grupo dispersa-se em ban-
dos mais pequenos pelos campos de alimentagao
para regressarem ao dormitério ao anoitecer.

A sua alimentagdo é constituida principalmente
por vegetais, como rebentos e folhas de cereais,

graos de cereal e bolotas da azinheira, no entan-
to, podem alimentar-se igualmente de inverte-
brados, como por exemplo de caracdis, vermes
e aranhas.

Atualmente a espécie encontra-se concentrada
entre a tundra artica e as zonas esteparias do
Paleartico Ocidental (zona do globo que abrange
a Europa, o Norte de Africa e parte consideravel
do Médio Oriente). No inverno, aproximadamen-
te 45.000 aves migram para a Peninsula Ibérica,
e destas, entre 2000 e 3000 permanecem em
Portugal durante o outono e inverno.

A rapida transformacdo da paisagem agrico-
la, com uma evolugdo da agricultura extensiva
de sequeiro para intensiva de regadio, ou a flo-
restacdo com espécies de crescimento rapido e
consequente eliminagcao de montados de azinho,
sdo fatores que tém contribuido para uma vio-
lenta degradacao das condigdes de invernada da
espécie.

A sua vulnerabilidade, associada a redugdo das
areas de habitat de que depende, conferiram ao
grou o estatuto de protecdo especial, estando
incluido no Anexo II da Convengdo de Bona.

Classificagao cientifica
Reino: Animalia

Filo: Chordata

Classe: Aves

Ordem: Gruiformes
Familia: Gruidae

Género: Grus

Espécie: Grus grus

Foto de: Jacinto Policarpo
www.jacintopolicarpo.com
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DESTINOS

RESERVA NATURAL DA SERRA

DA MALCATA

Foi criada em 1981, como principal objetivo de
proteger o Lince-ibérico, espécie que ja entdo se
encontrava em elevado risco de extingao, numa
das manifestagdes “ecoldgicas” mais importantes
até hoje realizadas na sociedade portuguesa.

Situada na regido interior de transicao da Beira
Alta e Beira Baixa, a serra da Malcata é uma das
maiores elevagdes de Portugal Continental e ainda
hoje considerada um dos Ultimos refligios naturais
do pais, guardando no seu interior interessantes
valores botanicos e faunisticos, onde ainda é pos-
sivel identificar uma diversidade de habitats bem
conservados, dois dos quais prioritarios.

A influéncia humana, desde sempre, foi a
principal responsavel pelo quadro evolutivo da
vegetacdo nesta area, quer por atividades como

a pastoricia e a agricultura, quer pelo emprego
do fogo, para a abertura de pastagens para
os rebanhos, que beneficiaram a vegetacao
arbustiva e herbacea, prejudicando a floresta
autdctone.

Os matos sdo as formagOes mais representativas
pela drea que ocupam, e que apresentam espécies
como a giesta-branca, a giesta-amarela, a esteva,
0 sargago ou a carqueja. A floresta autéctone esta
representada pelo carvalho-negral, a azinheira,
0 pinheiro-bravo e o medronheiro. Verificam-se
ainda espécies de coniferas exdticas, como a
pseudotsuga o pinheiro-laricio.

Nas matas ripicolas sdo espécies dominantes o
freixo-de-folhas-estreitas, o amieiro e o salgueiro.




No que respeita a fauna, estdo identificadas
cerca de 218 espécies de vertebrados. A mais
emblematica é, sem duvida, o lince-ibérico, que
concentra em si a prioridade dos esforgos de
conservacgdo da Reserva. Para aumentar o valor
de conservagao do patrimonio natural dareserva,
procedeu-se a interdigdo do exercicio da caga no
municipio de Penamacor e, implementaram-se
diversos projetos de promogao da diversidade
do coberto vegetal autéctone e das populacGes
de coelho-bravo, por se tratar da principal
presa daquele felino. Em termos de mamiferos,
encontram-se ainda o gato-bravo, a raposa, a
fuinha, a gineta e a lontra.

Durante todo o ano, na barragem da ribeira da
Meimoa, é possivel observar o mergulhdo-de-
crista e o mergulhdo-pequeno. O bufo-real, a
cegonha-preta, o chapim-azul, o grifo e o abutre-
preto também podem ser observados na Reserva.

A natureza do clima aliada ao tipo de vegetagao
garantem a presenga de um elevado niumero de

espécies de répteis, como a cobra-de-escada,
a cobra-rateira, a vibora-cornuda, o lagarto-de-
agua ou o cagado.

Nos trés principais cursos de aguas que atraves-
sam a serra, podemos encontrar algumas espé-
cies de peixes, nomeadamente a truta-de-rio, a
carpa e o escalo-do-norte.

Na Reserva surgem 13 espécies de anfibios,
sendo facil encontrar a salamandra-de-costelas-
saliente, o tritdo-de-ventre-laranja ou o tritdao-
marmorado, o sapo-comum, o sapo-corredor, a
ra-ibérica e a ra-verde.

1: Serra da Malcata.
Fonte: www.visitcentrodeportugal.com.pt

2: Lince ibérico
Fonte: www.visitcentrodeportugal.com.pt
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- SUGESTOES

21 de marco

DIA DA ARVORE

ACAO DE VOLUNTARIADO DE CONTROLO DE
ESPECIES INVASORAS

Local: Reserva Natural Locar da Mata da Machada e

Sapal do Coina
Informacoes: 800 912 070 (Linha Verde gratuita)

23 a 27 de marco
CAMPOS DE FERIAS DA PASCOA

Local: CEA
Informag6es: 800 912 070 (Linha Verde gratuita)

CAMPOS DE FERIAS DE

até 5 de abril

O FASCINANTE MUNDO DAS ARANHAS E DOS
ESCORPIOES Mata da Machada | 23 a 27 de marco
Local: Museu Nacional da Histéria Natural e da Ciéncia
Informacgdes: www.mnhnc.ulisboa.pt

Centro de Eduragio Ambiental £

Inf Ges ¢ inscrigdes: Mata da Machada S5’
Linha Verde 800 912 070 (gratuita) ngapal do Rio Coina Barrsiro
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LIVRO

ESPREITA O PLANETA TERRA

Katie Daynes e Peter Allen
Porto Editora

DESDE DESERTOS -y
GELADOS ATE DENSAS
SELVAS, O NOSSO PLANETA A
E SURPREENDENTEMENTE

RICO E VARIADO. MAS ESTA
AMEACADO.

Observa mais de perto os desafios que o plane-
ta Terra enfrenta hoje em dia e descobre o que
todos nds podemos fazer para o reservar.
Espreita o Planeta Terra e diverte-te!
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