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A degradação dos ecossistemas afecta actualmente 75% da superfície
terrestre, com impacto negativo no bem-estar de pelo menos 3,2 mil
milhões de pessoas, custando mais de 10% do produto global bruto anual
em perda de biodiversidade e serviços do ecossistema, afectando desde
logo a produtividade primária.

Restauro de áreas degradadas no mundo e momentum político
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As zonas húmidas sofreram globalmente uma redução de 87% nos últimos
300 anos.

IPBES - Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services (2018) 



Convenções internacionais que consideram o restauro de ecossistemas uma
prioridade:

Å UN Sustainable Development Goals
Å the Strategic Plan for Biodiversity 2020 and its Aichi Biodiversity Targets

14 and 15: restoring at least 15% of degraded ecosystems in Europe by
2020.

Å the UN Framework Convention on Climate Change and the Paris
Agreement;

Å the UN Convention to Combat Desertification and the Land Degradation
Neutrality target,

Å the Ramsar Convention, UN Strategic Plan on Forests 2017 – 2030
Å Bonn Challenge (2011) to bring 150 million hectares of the world’s

deforested and degraded land into restoration by 2020, and 350 million
hectares by 2030

Restauro de áreas degradadas no mundo e momentum político
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Restauro de áreas degradadas no mundo e momentum político

A nível europeu:

Å Varias Diretivas incluem o Restauro como objectivos especificos
o Ex. Diretiva Quadro da Agua 2000/60/EC, implementação dos Planos

de Gestão de Região Hidrografica visa atingir o bom estado ecológico
das aguas interiores

o Ex. Diretiva Habitats, através de instrumentos como o LIFE visa a
conservação de habitats e espécies de interesse europeu

Å EU Biodiversity Strategy to 2020: target to halt the loss of Biodiversity
across the member states, Ex: Target 2 “maintain and restore ecosystems
and their services. “

Å Grupos de trabalho ligados à Comissão europeia: EKLIPSE mechanism
(http://www.eklipse-mechanism.eu/), Expert Working Group on What is
hampering the effectiveness of existing approaches that aim to restore
biodiversity and ecosystem function and services?
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http://www.eklipse-mechanism.eu/


Declarada pela Assembleia Geral da ONU a 1 de Março de 2019. Visa promover
globalmente o Restauro de Ecossistemas degradados ou destruídos como
forma de combater o impacto das alterações climáticas e a perda de
biodiversidade, e aumentar a segurança alimentar e o fornecimento de água.

Restauro de áreas degradadas no mundo e momentum político

The UN Decade on Ecosystem Restoration (2021 – 2030)
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globalmente o Restauro de Ecossistemas degradados ou destruídos como
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biodiversidade, e aumentar a segurança alimentar e o fornecimento de água.
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The UN Decade on Ecosystem Restoration (2021 – 2030)

Åmeio para melhorar o estado dos ecossistemas que fornecem serviços essenciais
que contribuem para a saúde, a subsistência e o bem-estar humanos;

Å promover o equilíbrio entre prioridades ecológicas, sociais e de
desenvolvimento;

Å aumentar a conservação, a recuperação e a gestão sustentável dos ecossistemas,
aumentando a conectividade à escala da paisagem, envolvendo uma gestão
adaptativa e garantindo a resiliência a longo prazo;

Å convocando a comunidade internacional, incluindo actores governamentais
e não-governamentais, agências da ONU e a sociedade civil.
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O principal objetivo do restauro ecológico é promover a recuperação de um

ecossistema que tenha sido danificado, degradado ou destruído (SER, 2014).

A identificação do ecossistema referência nem sempre é possível em

paisagens antropizadas e em mudança, muitas vezes degradadas, e sujeitas a

alterações climáticas.

Objectivos do Restauro de áreas degradadas
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O principal objetivo do restauro ecológico é promover a recuperação de um

ecossistema que tenha sido danificado, degradado ou destruído (SER, 2014).

A identificação do ecossistema referência nem sempre é possível em

paisagens antropizadas e em mudança, muitas vezes degradadas, e sujeitas a

alterações climáticas.

De modo mais geral, o restauro visa a recuperação da estrutura física e

biológica (composição), a funcionalidade ecológica e a prestação de

serviços do ecossistema.

Numa perspectiva dinâmica, considerando vários estádios na trajectória de

restauro ao longo do tempo, tendendo para a melhoria dos serviços do

ecossistema, proteção da biodiversidade e do bem-estar humano.

Objectivos do Restauro de áreas degradadas
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McDonald et al. 2016. International standards for the practice of ecological restoration. 
SER, Washington, D.C.

Objectivos do Restauro de áreas degradadas

O nível da intervenção de restauro depende do grau de degradação

Seminário sobre Restauro de Ecossistemas, Barreiro 11 Maio 2019



Objectivos do Restauro de áreas degradadas

McDonald et al. 2016. International standards for the practice of ecological restoration. 
SER, Washington, D.C.

Continuum de Recuperação
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Å Quem são os principais actores?

Å Quantos projectos há e onde?

Å Quais os meios e abordagens utilizados?

Å Qual o grau de sucesso? Como são avaliados? 

Å Como são financiados?

Å Quais a limitações? Quais as prioridades?

Como podemos partilhar conhecimento, experiência, recursos, ferramentas, projectos, 
oportunidades, etc. ?

E o Restauro Ecológico em Portugal?

?

Adminstração 
pública

Empresas 
privadas ONGs

Empresas 
públicas

Investigação/ 
Educação

Sociedade
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E o Restauro Ecológico em Portugal?

?
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Organizações filiadas na SER Europa - Society for Ecological Restoration

https://chapter.ser.org/europe/

https://chapter.ser.org/europe/


Uma rede Portuguesa de Restauro Ecológico: 
que objectivos, estrutura, quem e como?
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Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, estrutura, 
quem e como?

Há interesse em integrar um grupo português da SER? (113 respostas)
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Membros actuais da SER



Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, estrutura,
quem e como?

Centros de Investigação/Universidades Administração pública ONG Empresa pública Empresa privada

Ce3c - FCUL - Universidade de Lisboa ICNF SPECO Águas do Algarve, S.A. Biodesign

CEF, ISA- Universidade de Lisboa APA APENA Parques de Sintra Industria Central 

Universidade de Évora CM Santarém Mushmore Coop EDIA EcoSalix 

CFE, Universidade de Coimbra CM Almada SPEA Agripalm Ambiental

CEG, IGOT, Universidade de Lisboa SER Terra Hábil Unispessoal Lda.

Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro Maria Mira Consultores, Lda

CCMAR, Universidade do Algarve ENDÉMICA Arquitec. Paisaje

CIBIO/InBio, Universidade do Porto Inproyen Consulting

Instituto Pedro Nunes / Universidade de 
Coimbra

Ecosativa – consult ambiental
Terra Hábil Unispessoal Lda.

ISA - Universidade de Lisboa Maria Mira Consultores, Lda

Universidade Aberta de Portugal - UAb Esporão, SA

CEABN-INBIO, ISA - Universidade de Lisboa ALTRI Florestal

Universidade Nova de Lisboa

MARE - FCUL - Universidade de Lisboa

Ciimar e Universidade do Porto

Escola Superior Agrária IPCoimbra
Universidade de Vigo
Universidade Lusófona
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Actualmente, são 113 os profissionais inscritos na Rede. Quais são os principais
actores sociais? 



Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, estrutura, 
quem e como?

Que sectores do restauro representamos?
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6 (5.3 %)

Restauro de florestas e agro-florestas, de pedreiras e minas, áreas afetadas pela

construção de infra-estruturas (ex. estradas), áreas urbanas, rios e zonas húmidas, zonas

costeiras incluindo sistemas dunares, ecossistemas marinhos (ex. pradarias marinhas) e

ecossistemas insulares, incluindo temas mais específicos como a recuperação de áreas

ardidas ou o controlo e erradicação de espécies invasoras.



Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, estrutura, 
quem e como?

Temas prioritários:

Å Controlo de espécies exóticas (e/ou invasoras)

Å Restauro passivo vs. activo (restauro ecológico não são necessariamente dispendioso?)

Å Reabilitação vs. restauro Ecológico (restauro de habitats e funções)

Å Graus de restauro (níveis de intervenção) e tempo necessário

Å Corredores ecológicos e faixas de protecção

Å Abordagem holística (vários elementos bióticos visados) 

Å Valorização dos herbívoros domésticos e selvagens no âmbito de restauro ecológico

Å Particularidades do restauro em clima Mediterrânico

Å Avaliação de restauros em curso/concluídos; diversidade funcional

Å Proveniência biogeográfica de propágulos; origem local/regional dos espécimes e a falta 
nos viveiros

Å Tipos de espécies a re-introduzir: dominantes? Com atributos particulares?

ÅMétodos práticos a aplicar na avaliação da qualidade da água
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Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, estrutura, 
quem e como?

Ameaças globais:

Å Alterações climáticas; efeito eventos extremos no restauro áreas degradadas 
(seca, cheias)

Å Seca

Å Incêndios

Å Perda biodiversidade

Å Invasões biológicas

ÅMá gestão de recursos hídricos
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Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, estrutura, 
quem e como?

Ameaças globais e mais específicas:

Å Degradação dos oceanos e das populações de peixes devido à actividade piscatória 
excessiva e desinformada

Å Degradação da floresta e da diversidade de espécies autóctones

Å Degradação da agricultura e da sua cultura, substituída pelas produções intensivas e 
monoculturas

Å A remoção e corte descontrolado de vegetação “por Decreto”, a erosão dos solos e a 
instabilidade de vertentes

Å Alterações climáticas; efeito eventos extremos no restauro áreas degradadas 
(seca, cheias)

Å Seca

Å Incêndios

Å Perda biodiversidade

Å Invasões biológicas

ÅMá gestão de recursos hídricos
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Rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, estrutura, 
quem e como?

Funções e Prioridades propostas para a Rede:

1. Reunir e partilhar informação

2. Comunicação (dentro e fora da rede)

3. Formação técnica

4. Divulgação/sensibilização

5. Transferência de conhecimento para decisores políticos
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Uma rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, 
estrutura, quem e como?

1. Reunir e partilhar informação

O quê Detalhes

Caraterização da situação atual do restauro 
ecológico em Portugal

Levantamento dos projetos /intervenções 
de restauro ecológico realizados em 
Portugal, nos vários ecossistemas

Plataforma de troca Documentação (manuais boas práticas, lista 
de espécies adequadas diferentes tipos de 
restauro, publicações, dificuldades de 
implementação nos projectos, etc.); 
base de dados de projectos de restauro
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Uma rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, 
estrutura, quem e como?

2. Comunicação (dentro e fora da rede)

O quê Detalhes

Organização congresso/encontro nacional Nacional, ibérico ou internacional

Site com quem é quem Site, blog ou?
Encontros de grupos sectoriais; sinergias entre 
investigadores

Reuniões de trabalho; workshops e encontros  
partilha experiências, técnicas de restauro; 
encontros tematicos nacionais, divulgação projetos

Identificação/apresentação de projetos exemplo e 
casos de estudo

Identificação/apresentação de projetos 'modelo' ou 
'exemplares' em restauro ecológico em Portugal; 
casos de sucesso vs. insucesso; aprender com os 
erros

Encontro entre formadores de cursos ligados ao 
restauro
Papers de revisão conjuntos 
Canal de comunicação para estabelecer parcerias 
e/ou colaborações com entidades públicas e privadas 

Divulgar ou criar oportunidades de financiamento

Parcerias/colaboração com entidades internacionais
e redes
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Uma rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, 
estrutura, quem e como?

3. Formação técnica

O quê

Cursos, workshops, seminários técnicos

Encontros por área temática; palestras especialistas na área, partilha experiências
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Uma rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, 
estrutura, quem e como?

4. Divulgação/Sensibilização

O quê Detalhes

Acções de sensibilização Leigos, jovens, etc.; visitas guiadas a projectos 
de restauro

Comunicação de ciência para leigos, empresas e 
decisores políticos

Boas praticas restauro, desde o diagnóstico até 
à monitorização

Revista de divulgação; newsletter de divulgação 
de trabalhos de recuperação a nivel nacional

Fomentar participação social

Campanhas ou acções mediáticas de boas 
práticas para público e autoridades

Realização de documentários de divulgação
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Uma rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, 
estrutura, quem e como?

5. Transferência de conhecimento para decisores políticos

O quê Detalhes

Comité de especialistas (agência científica) de 
apoio a projectos nacionais e internacionais

Agência científica de mediação de restauro com 
base em equipas multidisciplinares; rede nacional 
prestadores de serviços credenciados, garantir boa 
qualidade técnica dos serviços prestados

Policy briefs Padrões de Restauro a nível nacional; linhas guias 
para ARH's e outras entidades efecturarem restauro

Integração com poder público local ex: municípios

Definição de áreas prioritárias para restauro Criação de um protocolo para sinalização de locais 
prioritários para restauro ecológico

Enquadramento dentro das normas e medidas de 
apoio pré-existentes de apoio restauro ecológico

Ex: certificação florestal, apoios para recuperação 
pos-fogo e arborizações, planos de gestão de região 
hidrográfica, etc.

Elaborar estratégia para valorizar o restauro 
ecológico entre parceiros governamentais, não-
governamentais e empresariais

Assegurar o apoio dos 'stakeholders' necessários 
para desenvolver atividades de restauro ecológico 
com elevado impacto
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Uma rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, 
estrutura, quem e como?

5. Transferência de conhecimento para decisores políticos – propostas mais 

específicas

O quê Detalhes

Encontro Nacional para elaboração de medidas  a 
propor para revisão próximo Plano de Gestão de 
Região Hidrográfica

Criação de um Movimento de Nacionalização do 
Domínio Público Hídrico

Envolvimento dos proprietários confinantes com as 
linhas de água na reabilitação fluvial; o papel da 
APA na reabilitação fluvial; Erradicação de espécies 
exóticas. Politicas públicas na reabilitação fluvial; 
financiamento

Criação de Entidades Públicas regionais ou 
municipais de Gestão de Parques e Reservas, com 
parcerias público-privadas na concessão a 
operações de turismo de natureza, financiando 
directamente a conservação dos parques e reservas
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Interesse na participação num congresso nacional

Uma rede Portuguesa de Restauro Ecológico: que objectivos, 
estrutura, quem e como?

Participação na organização do evento
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Outros tópicos discutidos no encontro
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a) Formas de articulação da rede - proposta da SPECO – Sociedade Portuguesa de

Ecologia (http://www.speco.pt/pt/), em apoior a rede nesta fase inicial aprovada: apoiar

na divulgação da rede através dos seus contactos e meios de divulgação, criação de um

grupo de discussão sobre restauro e formalizando a filiação na SER em representação da

Rede.

Não obsta à colaboração estreita e iniciativas conjuntas com outras

entidades/associações, em linha com os objectivos da Rede que se pretende

colaborativa, aberta e inclusiva.

b) Necessidade de promover e facilitar a comunicação e cooperação entre entidades –

apoio ICNF e APA

c) Financiamento da Rede

d) Arranque e funcionamento da rede – para já, ficarão Alice Nunes e Patricia Rodríguez

González a coordenar com o apoio de 4 outros voluntários (até à data). Numa fase

posterior, a coordenação da rede poderá alternar de forma rotativa (por exemplo, a cada

2 anos) por outros membros, de forma a representar as várias áreas de restauro e

regiões do país.

http://www.speco.pt/pt/


Grupos por sector de restauro formados no encontro

Grupos provisórios (53 participantes)
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Sector do Restauro
Voluntários para coordenação do

trabalho

Rios e Zonas Humidas (água doce) Patricia Rodríguez González

Agro-florestas Alice Nunes

Marinho e Costeiro (dunares e insulares) Bernardo Duarte e Valter Amaral

Minas e pedreiras Pedro Salgueiro e Helena Serrano 

Urbano e Infraestruturas (ex estradas) Carmo Silva e Pedro Pinho



Tópicos discutidos por sector de restauro

Pergunta/tópico Descrição

1. Quem? Quais são os actores neste sector? Quem são as entidades ou 

profissionais envolvidos nos projectos de restauro neste sector?

2. O quê e onde? Quais os projectos de restauro que conhece, onde se situam 

geograficamente (mapa Portugal ou concelho), e qual o seu 

custo total (ou custo/ha?)

3. Fontes de 

financiamento 

Como são financiados os projectos de restauro neste sector? De 

que financiamentos dependem?

4. Limitações Quais as principais limitações para o restauro neste sector? 

Como poderia melhorar?

5. Oportunidades Quais as principais oportunidades para o restauro neste sector, 

no momento actual? 

6. Desafios Quais os principais desafios que o restauro ecológico neste 

sector enfrenta no actual contexto socio-económico e ecológico 

português?
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Próximos passos da Rede Portuguesa de Restauro Ecológico
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1) Criação de uma lista de contactos (ou mailing list) dos membros da rede em contínua

actualização. Para este efeito criado email da rede: rede.portuguesa.restauro@gmail.com

2) Divulgação de informação relevante sobre e para a Rede através da lista de contactos

criada;

3) Divulgação da criação da Rede Portuguesa de Restauro Ecológico no Congresso da

European Ecological Federation que decorrerá em Lisboa de 29 Julho a 2 Agosto 2019

(https://eeflisbon2019.org/) e formalização da filiação na SER Europa por parte da SPECO

em representação da Rede Portuguesa de Restauro Ecológico;

4) Realização de um encontro nacional sobre Restauro Ecológico em Portugal num futuro

próximo (por ex. em 2020), aceitando-se propostas de membros interessados e disponíveis

em organizar o mesmo;

5) Dar seguimento aos grupos de discussão por sector de restauro, com vista produzir um

relatório ou artigo sobre o estado de cada sector em Portugal; organizar uma sessão

específica por sector no futuro encontro nacional sobre Restauro Ecológico em Portugal.

https://eeflisbon2019.org/


Muito obrigada

Agradecimentos/Financiamento:

Å A Fundação para a Ciência e Tecnologia financia o cE3c (UID/BIA/00329/2019), o CEF 
(UID/AGR/00239/2013), Alice Nunes (project PTDC/AAG-GLO/0045/2014) e PM 
Rodríguez González, Investigador FCT (IF/00059/2015)

Å SER Europa

Contacto: rede.portuguesa.restauro@gmail.com


