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‘RESERVA O SÁBADO’ 

Observação de Aves 
3 outubro | 9h00 – 12h30 

 
A iniciativa ‘Reserva o Sábado’ está de regresso em outubro. Desta vez a 
proposta é para que pegue nos binóculos e venha observar as aves da 
Mata da Machada e do Sapal do Rio Coina. Aceite o desafio e inscreva-se 
nesta atividade que decorre no sábado, 3 de outubro, das 9h00 às 12h30, 
no espaço da Reserva Natural Local. 
 
No âmbito desta ação orientada pelos técnicos do Grupo Flamingo, os 
participantes podem acompanhar a trajetória das aves que agora migram da 
Europa para a África, em busca de alimento, fazendo do nosso País um ponto de 
passagem e repouso. 
 
Enquadrado no projeto LIFE Biodiscoveries, esta atividade procura, também, 
sensibilizar para a dificuldade que as acácias, uma das espécies exóticas invasoras 
neste espaço, podem criar na disponibilidade de alimento. 
 
‘Observação de Aves’ é uma ação gratuita mas que carece de marcação prévia, 
pelo que deve inscrever-se através da Linha Verde (gratuita) 800 912 070.  
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